Exercicio

1. Quais sé&o as trés fontes da tentagéo?
, eo

2. De acordo com Mateus 26:41, que devemos fazer para nao cair em
Tentagao? e

3. O que é tentagdo?

4. De acordo com |l Timoteo 2:22, S&o Paulo aconselha a Timéteo a fugir.
De qué?

5. Com base em Ef 6:10-18, relacione as armas espirituais que temos para
vencer as tentagdes.
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Texto Aureo:. “Vigiai e orai para gue nao
entreis em tentacao: na verdade, o egpirito egta
pronto, mas a carne é fraca’. Mt 26:41
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Introducao

Avida cristd é uma béngdo de Deus, mas é também, uma luta
constante contra 0 mal. Estamos cercados de inimigos espirituais, que
querem aniquilar a nossa fé e comunh&o com Deus.

1- O que é tentacao

E o desejo forte, A tentagdo ndo é o pecado. Porém, Se ndo for
vencida, podera constituir-se pecado. Jesus foi tentado em tudo, mas nao
pecou por causa da tentacdo. Hb 4:15

1.1 - Fontes da tentacao

a) Satanas

Durante toda a vida, o crente em Jesus é perseguido por satanas,
através de muitas tentagbes. Isso faz parte da luta contra o pecado. Gn 3:1-
5;1Pe5:8

b) A carne

O crente precisa aprender a vencer a carne. Nao € o corpo, como
alguns pensam. E a natureza camal. Ela luta contra o espirito. Rm 8:5-13;
Gl 5:16-26

¢) O mundo

E a tentagdo em desejar as coisas materiais, acima das espirituais;
Viver de acordo com a sociedade muda na. E preciso vencé-la. Rm 12:2; |

j02:15

2- como vencer as tentacoes

a) Estar alerta. Ser vigilante. Mt 26:41

b) Ser cheio do Espirito Santo. Ef 5:18

c) Agir prontamente contra a tentagdo. Alguém disse: “Nao posso impedir
que um passaro voe sobre minha cabega, mas poso impedi-lo de fazer um
ninho”. Tg 1:14,15

d) conhecer os liviamentos que Deus nos assegura. | co 10:13; Jo16:33

e) Fugir para vencer. || Tm 2:22: Pv 22:3

f) Ocupar-se na evangelizagdo. Jo 12:26

g) Orar, pedindo vitéria. Lc 21:36

h) Usar as armas espirituais. Ef 6:10-18
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